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Deutsche Gesellschaft fir Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin e. V.

Bericht der DGSPJ anlasslich der Mitgliederversammlung am 09.09.2022

Aktueller Vorstand (Amtsperiode Jan 2020 - Dez 2022)

Prof. Dr. Ute Thyen, Liibeck Prasidentin
Dr. Andreas Oberle, Stuttgart Vize-Prasident
Dr. Christoph Kretzschmar, Dresden Schatzmeister
Dr. Ulrike Horacek, Dortmund Beisitzerin

Dr. Ute Mendes, Berlin Beisitzerin
Prof. Dr. Volker Mall, Miinchen Schriftfihrer

Politische Arbeit

Die DGSPJ setzt sich weiterhin fiir die gesicherte Finanzierung der Leistungen in den SPZ ein. Zu
Beginn der Sondierungs- und Koalitionsverhandlungen der Ampelkoalition wurden die ,neuen”
Gesundheitspolitiker:innen angeschrieben und u.a. auf die Notwendigkeit hingewiesen, die bisher
trennenden Schnittstellen in der Finanzierung und Organisation der medizinischen und nicht-
medizinischen Leistungen fir Kinder und Jugendliche mit Handicaps, zu Giberwinden
(Pressemitteilung). Ein ausfiihrlicher Bericht Gber die Offensive der DGSPJ ist in der Kinderarztlichen
Praxis (online hier) veréffentlicht. Im Sondierungspapier der Koalition stand: ,, Wir konzentrieren uns
auf die Kinder, die am meisten Unterstlitzung brauchen.” ...,,Gleichzeitig wollen wir... Teilhabe
stdrken. Bund, Ldnder und Kommunen sollen gemeinsam darauf hinwirken, dass jedes Kind die
gleiche Chance auf Entwicklung und Verwirklichung hat.”

In den Koalitionsvertrag wurde folgende Aufgabe aufgenommen: , Fiir ein diverses und barrierefreies
Gesundheitswesen erarbeiten wir mit den Beteiligten bis Ende 2022 einen Aktionsplan, stéirken die
Versorqung schwerstbehinderter Kinder und entlasten ihre Familien von Bliirokratie. Die
Medizinischen Behandlungszentren fiir Erwachsene mit geistiger Behinderung oder schweren
Mehrfachbehinderungen sowie die Sozialpédiatrischen Zentren bauen wir in allen Bundesléndern
aus.”“ Vertiefende Gesprache werden fortgefiihrt.

Themenfeld , Aus-, Fort- und Weiterbildung”

Die Bestrebungen, eine Zusatzweiterbildung ,,Spezielle Sozialpaddiatrie” (ZWB SSP) zu etablieren, wird
weiterhin kontinuierlich verfolgt. Dabei haben sich in den letzten drei Jahren unterschiedliche
Diskussionsstrange und Themenfelder ergeben: (1) In intensiven und konstruktiven Gesprachen mit
der DGKJ und ihren Konventgesellschaften wurde die Notwendigkeit einer Offnung fiir alle Kinder
und Jugendlichen mit chronischen Gesundheitsstérungen und gefdhrdeter oder beeintrachtigter
Teilhabe deutlich. Dies ist in den Entwurf flir eine Zusatzweiterbildung Spezielle Sozialp&diatrie
insofern eingegangen, dass ihre Belange explizit adressiert wurden und die Arzt:innen in
Weiterbildung in anderen Zusatzweiterbildungen und Schwerpunkten leichteren Zugang zu einer
berufsbegleitenden ZWB SSP haben sollten. Dieser Aspekt wurde auch vom Berufsverband der
Kinder- und Jugendarzte (BVKIJ) begriiRt, dass damit auch hausérztlich tatige oder in spezialisierter
Praxis tatige Arzt:innen eine Méglichkeit hatten, sich in diesem Fach weiterzubilden. (2) Der
Diskussionsprozess um Moglichkeiten einer berufsbegleitenden Zusatzweiterbildung bedurfte vieler
Beratungen durch Expert:innen insbesondere aus den Landesarztekammern, aber aus Sicht der
DGSPJ ist es gelungen, eine Konzeption zu entwickeln, wie in Weiterbildungsverbiinden und durch
eine starke kompetenzbasierte Ausrichtung der Kompetenzerwerb sichergestellt werden kann.
Dennoch sind viele Fragen hinsichtlich der Skalierbarkeit, der Transparenz, der Vergleichbarkeit und
der Uberpriifung der Qualitit der Ausbildung insbesondere aus juristischer Sicht noch nicht
abschlieRend klarbar. (3) In diesem Sinn hat sich ein weiterer Diskussionsprozess entwickelt, der
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vorrangig in den Gremien der Standigen Konferenz fiir Weiterbildungsfragen der 17
Landesarztekammern gefiihrt wird. Hier geht es um die Grenzziehung, was einer Zusatzweiterbildung
und was einer Fortbildung entspricht. Die DGSPJ halt an der Notwendigkeit einer klinischen
Ausbildung an (und mit) Patient:innen fest, was den Rahmen einer Fortbildung deutlich
Uberschreitet. (4) Der Diskussionsprozess mit der DGKJP wurde ebenfalls fortgesetzt. Wahrend auf
der klinischen Ebene und der der regionalen Versorgungsstrukturen wenig Kontroversen bestehen,
geht es auf der Meta-Ebene um Diskussionen der Fachgrenzen zwischen Kinder- und Jugendmedizin
und Kinder- und Jugendpsychiatrie insgesamt. Wir mochten gerne insbesondere die Ubergreifende
Starkung der Kinderfacher in den Vordergrund der Diskussion riicken und sehen gute Moglichkeiten
fir den Austausch im Biindnis fiir Kinder- und Jugendgesundheit. Zum aktuellen Zeitpunkt kann nicht
sicher abgeschitzt werden, ob eine erneute Antragstellung im Rahmen des Deutschen Arztetag 2023
in Essen zielfliihrend ist. Der Vorstand dankt den vielen Mitgliedern der DGSPJ, die uns auf der Ebene
der Landesarztekammern durch zahllose Gesprache unterstiitzt haben. Auch ist die an einer
Zusatzweiterbildung Spezielle Sozialpadiatrie interessierte Community innerhalb der DGSPJ sehr
gewachsen.

Fortbildung

Der neugegriindete Fachausschuss ICF-CY setzt nach einer pandemiebedingten Pause seine Arbeit
fort. Der Auftrag des Ausschusses ist, nachhaltige und gemeinsame Kooperations- und
Fortbildungskonzepte in der Friihforderung und der Sozialpadiatrie zu entwickeln. Der Vorstand
unterstitzt die Arbeit durch die Bereitstellung von Mitteln und Ressourcen und halt einen engen
Schulterschluss mit der Vereinigung Interdisziplindre Friihforderung fiir notwendig im Sinne einer
guten Transition der betreuten Kinder und Jugendlichen zwischen den Systemen.

Unsere Fortbildung Curriculum Sozialpadiatrie erfreut sich weiterhin groRer Nachfrage, sie wird von
mehreren SPZ sowie Arztekammern angeboten.

Themenfeld ,,0GD/ Public Health/ Privention und Gesundheitsférderung”

Uber mandatierte Vertreter:innen aus der DGSPJ werden nach wie vor Aspekte der
Bevolkerungsgesundheit und Pravention in verschiedene Gremien, darunter auch in
interministerielle Arbeitsgruppen eingebracht. Im Berichtsjahr waren diese thematisch weit
Uberwiegend auf Themen im Kontext der COVID-19-Pandemie ausgerichtet. Der Expertenrat der
Bundesregierung (Mitglieder Prof. Berner, Prof. Détsch) hat einstimmig die Fortsetzung der
interministeriellen Arbeitsgruppe empfohlen, in der Frau Dr. Ulrike Horacek als Vertreterin der DAK)J
/ Bindnis Kinder- und Jugendgesundheit mitwirkt. (siehe 7. Stellungnahme des Expert:innenrates der
Bundesregierung zu COVID-19: ,Zur Notwendigkeit einer prioritdaren Beriicksichtigung des
Kindeswohls in der Pandemie®).

Kaiserin-Auguste-Victoria-Kommission fiir Prévention

Die Kommission hat beim Kongress fiir Kinder- und Jugendmedizin 2021 ein Symposium gestaltet,
welches sich mit kommunaler Pravention und Verwirklichung der Kinderrechte in ihrer Lebenswelt
befasste.

Fachausschuss OGD in der DGSPJ

Anfang 2022 konnte ein neuer Fachausschuss OGD in der DGSPJ etabliert werden. Er setzt sich aus
insgesamt 18 Mitgliedern zusammen (Arzt:innen und Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger:innen
aus kommunalen und Landeseinrichtungen des OGD). Die Notwendigkeit, Kinder- und
Jugendgesundheitsdienste in den Gesundheitsamtern wieder mit ihren origindren Aufgaben
kommunaler Daseins- und Gesundheitsfiirsorge zu betrauen, steht im Mittelpunkt der Bemiihungen
und wurde durch Veroffentlichungen vorangebracht. Hierzu gehéren u.a. Kohortenvergleiche von
Einschulungskindern vor und nach der Pandemie. Der Fachausschuss hat eine Stellungnahme zum
geplanten Bundesinstitut fur 6ffentliche Gesundheit erstellt und will darauf hinwirken, dass auch hier
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der kommunale OGD bzw. die Kinder- und Jugendgesundheitsdienste in vielerlei Hinsicht
Beriicksichtigung und Beachtung finden (Child Public Health — Offentliche Kinder- und
Jugendgesundheit und ihre Sachwalter). Die DGSPJ koordiniert die politische Begleitung der
Griindung und des Aufbaus eines Bundesinstituts fiir Offentliche Gesundheit, in dem die BZgA
aufgehen soll (siehe Koalitionsvertrag).

Uber die Prasidentin und die Fachausschusssprecherin besteht eine Verbindung zum Zukunftsforum
Public Health. In Bezug auf das projektierte Bundesinstitut flir 6ffentliche Gesundheit soll Child Public
Health befordert werden, d.h. ins allgemeine Bewusstsein und in die Gestaltung der
Lebensverhaltnisse starker als bisher eingebracht werden. Die DGSPJ hat eine 6ffentliche
Stellungnahme diesbezliglich maRgeblich mit erarbeitet und mitgezeichnet (Stellungnahme zum
geplanten ,Bundesinstitut fiir 6ffentliche Gesundheit” aus der Perspektive von Public Health).

Themenfeld ,,Qualitdtssicherung”
Leitlinien

Die DGSPJ ist aktuell an der Erstellung von 24 medizinischen Leitlinien beteiligt; bei einer davon als
federfiihrende Fachgesellschaft. Die Ubersicht dazu findet sich auf der Homepage der DGSPJ; sie wird
halbjahrlich aktualisiert.

Heil- und Hilfsmittelversorgung

Das Aktionsbiindnis fir bedarfsgerechte Heil- und Hilfsmittelversorgung, in dem die DGSPJ Mitglied
ist, ist in einen aktiven Austausch mit Mitgliedern des Bundestages, dem Bundesbeauftragten fir
Belange von Menschen mit Behinderungen, Patienten- und Pflegebeauftragten getreten. Eine
Expertise mit dem Titel ,,Bedarfsgerechte Hilfsmittelversorgung fiir Kinder und Jugendliche —
Probleme und Handlungsoptionen® wurde veréffentlicht.

Die AG Hilfsmittelversorgung der BAG SPZ plant, Bachelor-/Masterarbeiten auszuschreiben, um das
Feld der Hilfsmittelversorgung in den SPZ zu beleuchten. Des Weiteren soll ein einheitliches
Verordnungsblatt fir Hilfsmittel in den SPZ und ein Fortbildungsmodul zum Thema Hilfsmittel-
versorgung entwickelt werden.

Digitalisierung

Die AG Digitalisierung der BAG SPZ befasst sich aktuell u.a. mit folgenden Themen: Anbindung der
SPZ an die Telematik-Infrastruktur, Anfragen zu App-Nutzung in der sozialpadiatrischen Versorgung,
Videosprechstunde und digitale Kommunikation im SPZ, Aufbau eines Intranets Sozialpadiatrie.

SPZ-Zertifizierung

Die Einfliihrung eines SPZ-spezifischen Qualitatssiegels wurde in der BAG SPZ diskutiert und
angenommen. Das Qualitatssiegel SPZ wird von der DGSPJ vergeben als eine Auszeichnung und
Bestatigung flir Sozialpadiatrische Zentren, die die Qualitatskriterien entsprechend des Altottinger
Papiers erfillen. Die Durchfiihrung, Bewertung und Veroffentlichung sollen in Kooperation mit der
GKinD stattfinden.

Biindnis Kinder- und Jugendgesundheit (Nachfolge der DAKIJ)

Die DGSPJ stellt aktuell den stv. Vorstandsvorsitzenden und beteiligt sich aktiv am Aufbau des neuen
Blndnisses.

Gez.
Prof. Dr. Ute Thyen und Dr. Andreas Oberle
Prasidentin Vize-Prasident


https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/service-stellungnahmen-DGSPJ-positionspapier-bundesinstitut-oeffentliche-gesundheit-2022-02-16.pdf
https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/service-stellungnahmen-DGSPJ-positionspapier-bundesinstitut-oeffentliche-gesundheit-2022-02-16.pdf
https://zukunftsforum-public-health.de/stellungnahme-ph-institut/
https://zukunftsforum-public-health.de/stellungnahme-ph-institut/
https://www.reha-recht.de/infothek/beitrag/artikel/bedarfsgerechte-hilfsmittelversorgung-fuer-kinder-und-jugendliche-probleme-und-handlungsoptionen/
https://www.reha-recht.de/infothek/beitrag/artikel/bedarfsgerechte-hilfsmittelversorgung-fuer-kinder-und-jugendliche-probleme-und-handlungsoptionen/

