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In der Schwangerschaft ist „frau“  
guter Hoffnung? 

Wirklich? ... und „man“? 

Echt? 
schwanger 

Schaff 
ich 

das? 

Das wird 
toll! 

Wie seh´ 
ich aus? 

Ich habe 
Angst! 

Wie wird 
das nur? 

Jetzt ist 
es bald 
vorbei! 



Entwicklung des Ungeborenen 
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Embryonalphase.                                       Fetalzeit Einnistung 

Alles oder 

Nichts! 

Schwere Organfehlbildungen                                            geringere Fehl-  

bis hin zum Abort                                                                 bildungen 

<—                        Zentrales Nervensystem                  —>  
Alkohol wirkt die gesamte Schwangerschaft schädigend! 

Jeder Zeit! Auf alle Organe! In geringen Dosen! 
 



Frühgeborenes der 25. 
Schwangerschaftswoche. 

Todesangst des Kinds 

Angst der Eltern Medikamente 

Lärm 

Hirnblutung 

Stress 

Schmerz 

Ur-Vertrauen in die Welt gestört! 



... und was sie denken! 

Alles gut 
gegangen! 

Gleich 
Mittagspause 

Oh, mein 
Gott! Wenn 

ich das 
gewusst 
hätte! Es tut so weh! 

Da stimmt doch 
was nicht! 
Was ist mit 

meinem Kind! 
Ist es gesund? 

Normale Geburt 



Normale Geburt 



Normale Geburt 



19. 01. 18 3 9 

sp. = spontan 
 
S = Sectio 
 
vag. Op. = vaginale Operation 

SL = Schädellage 
 
BEL = Beckenendlage 
 
QL = Querlage 

Virginia APGAR:  
0, 1 oder 2 Punkte für 

Aussehen.         
Puls 
Grimassieren 
Atmung 
Reflexe 
 
Summe < 7 Alarm! 

NS-ph unter 7,25   Alarm! 

3 9 0 0 
5 2 

... und wie gut ist die Geburt ausgegangen? 
Gibt es Indikatoren für Belastungen? 



Wunschkind! 



... und die Realität! 
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... schreit, schreit, schreit ... 
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