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Herrn

Jochen Scheel Geschaftsstelle:

Geschéftsfiihrer Chausseestralie 128/129

GKinD e.V. 10115 Berlin

Chausseestr. 128/129

10115 Berlin Telefon 030.40005886

Fax 030.40005887
E-Mail geschaeftsstelle@dgspj.de
www.dgspj.de

Berlin, den 21. Méarz 2020

Informationen zur Durchfiihrung von Telefon- und Videosprechstunden
in Sozialpadiatrischen Zentren (SPZ)

Sehr geehrter Herr Scheel,

angesichts der Corona-Pandemie stellt der Schutz der von den SPZ betreuten und teils besonders
infektionsgefahrdeten chronisch kranken, entwicklungsgestérten oder behinderten Kinder und
Jugendlichen eine grolRe Herausforderung dar. Deshalb haben zahlreiche SPZ den allgemeinen
Empfehlungen des BMG bzw. der BKV folgend wo immer méglich direkte Patientenvorstellungen
zugunsten von Telefon- bzw. Videosprechstunden reduziert.

Telefon- bzw. Videosprechstunden umfassen:

- Ausfihrliche Anamneseerhebung, Besprechung von Vorbefunden, Erstellung eines
Therapieplanes, Steuerung der Medikamenteneinnahme, Beratung, Krisenintervention und
Psychoedukation durch Arzte, Psychologen

- Beratung und Anleitung durch Therapeuten

- Psychotherapie und Psychosoziale Beratung durch Psychotherapeuten und Sozialdienst
Sie erfillen damit vollinhaltlich die grundlegenden Qualitdtsanforderungen in Sozialpadiatrischen
Zentren, werden dokumentiert und per Arztbrief kommuniziert.

Die personliche Untersuchung und Behandlung der Patienten erfolgt dann zum nachst moglichen
Zeitpunkt nach der Corona-Krise.

Mit freundlichen GriiRen
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