
© 2023 DHZB Stiftung

DHZB Akademie

Kurs

Pediatric Advanced Life Support 
PALS 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Wiederbelebung von Patienten mit Kreislaufstillstand ist eine Ärztliche 
Kernkompetenz auf deren Vorhandensein sich praktisch jeder verlässt. Trotz 
intensiver Vermittlung im Medizinstudium müssen die praktischen Fertigkeiten durch 
professionelle Schulung und regelmäßige Übung erhalten werden. Zudem bleibt die 
Behandlung von Säuglingen und Kindern selbst für erfahrene Notärzte*Innen eine 
besondere Herausforderung, da die Situationen selten und von besonderer 
emotionaler Härte sind. 
Eine erfolgreiche Wiederbelebung hängt nicht nur von den individuellen technischen 
Fertigkeiten sondern auch der Fähigkeit, in der Stresssituation im Team zu agieren 
und zu kommunizieren ab. Diese Situation im Kurs zu simulieren und zu üben, ist 
wesentlicher Bestandteil der Kurse nach den Richtlinien der American Heart 
Association (AHA). Dabei werden auch Grundsätze einer positiven Fehlerkultur 
vermittelt, die insgesamt der Patientensicherheit zu Gute kommt. 
Alle Schulungen finden mit Originalmaterialien in lizenzierter deutscher Übersetzung 
statt. 

Dieser Kurs, ausgerichtet von der Charité, richtet sich nach dem Konzept des 
Pediatric Advanced Life Support (PALS) der AHA auf der Basis der aktuellen (2020) 
Leitlinien und wendet sich an alle klinisch tätigen Ärzte*Innen, die sich für 
Kindernotfälle wappnen wollen. Rettungsassistenten*Innen und Pflegekräfte mit 
mehrjähriger Berufserfahrung in Notfallbereichen und aktuellem BLS-Kurs (< 2 Jahre) 
können ebenfalls teilnehmen. 

Die Veranstalter freuen sich auf ein intensives Wochenende mit Ihnen und darauf, Sie 
in Berlin begrüßen zu können.

Prof. Dr. Martin Möckel
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Datum

Veranstaltungsort

Charité – Universitätsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte

Treffpunkt: 
(Zugang über Charitéplatz 1)
Virchowweg 5, Gebäude 2320
10117 Berlin

Kooperationspartner

Jetzt online buchen   →

Jetzt online buchen   →

Nach den Richtlinien der 
ILCOR/AHA 2020 

https://www.dhzb-akademie.de/course/pediatric-advanced-life-support-pals/
https://www.dhzb-akademie.de/course/pediatric-advanced-life-support-pals/


© 2023 DHZB Stiftung

Kurs: Pediatric Advanced Life Support | PALS 

Programm

Tag 1 Freitag, 14. November

09:00 – 09:10 Begrüßung / Einleitung M. Möckel

09:10 – 09:20 PALS Kursübersicht/Kursorganisation M. Grieser

09:20 – 09:30 Überblick: Aktueller Stand der weiteren Reanimationsmaßnahmen 

bei Säuglingen & Kindern 

M. Grieser

09:30 – 10:45 Basismaßnahmen der kardiopulmonalen 

Reanimation (Basic Life Support, BLS) bei Säuglingen & Kindern 

mit anschließend dem Kompetenztest 

E. Göncz / M. Grieser

Kaffeepause

11:00 – 12:00 Erkennen des kritisch kranken Kindes M. Grieser

12:00 – 12:15 Team-Konzept bei der Reanimation E. Göncz

12:15 – 13:15 Management respiratorischer Notfälle E. Göncz / M. Grieser

Mittagspause

14:00 – 15:00 Management Schock/ Intravenöser und 

Intraossärer Zugang 

E. Göncz / M. Grieser

Kaffeepause

15:15 – 16:15 Management Herzrhythmusstörungen/ Elektrotherapie

mit „learning station“ 

E. Göncz / M. Grieser

16:15 – 17:35 Fallbeispiele und Diskussion: Kategorie 1 E. Göncz / M. Grieser

17:35 – 18:00 Debriefing E. Göncz / M. Grieser

Tag 2 Samstag, 15. November

09:00 – 09:15 Postreanimationsbehandlung E. Göncz / M. Grieser

09:20 – 10:40 Fallbeispiele und Diskussion: Kategorie 2 E. Göncz / M. Grieser

Kaffeepause

10:55 – 12:15 Fallbeispiele und Diskussion: Kategorie 3 E. Göncz / M. Grieser

Mittagspause

13:00 – 14:00 Praktischer Test - Teil 1 E. Göncz / M. Grieser

14:00 – 15:00 Praktischer Test - Teil 2 E. Göncz / M. Grieser

Kaffeepause

15:10 – 16:10 Schriftlicher Test E. Göncz / M. Grieser

16:10 – 17:00 Nachschulungen/ Nachprüfungen E. Göncz / M. Grieser

17:00 – 17:15 Abschlussgespräch, Feedbackrunde E. Göncz / M. Grieser

Stand: 17.07.2025 

Programmänderungen vorbehalten 
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Organisation

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Martin Möckel, FESC, FAHA 
Charité – Campus Virchow-Klinikum 
Medizinische Klinik m. s. Kardiologie 
Augustenburger Platz 1 
13353 Berlin 

Weitere Referent*innen

– Dr. med. Eva Göncz
Charité - Universitätsmedizin Berlin Campus 
Virchow-Klinikum Notfallmedizin/Zentrale 
Notaufnahme 

– Dr. med. Martin Grieser
Charité - Universitätsmedizin Berlin Campus 
Virchow-Klinikum | Oberarzt Kindernotaufnahme

Teilnahmegebühr

800 € inkl. ges. MwSt. 

Der Kurs ist auf 12 Teilnehmende begrenzt. 

Ansprechpartner: 

programs@dhzb-akademie.de

Veranstalter
DHZB Akademie
Organisationseinheit der DHZB Stiftung
Augustenburger Platz 1
13353 Berlin
www.dhzb-akademie.de • info@dhzb-akademie.de

Stornierungsbedingungen
Siehe https://www.dhzb-akademie.de/agb/

Faculty Anmeldung

 Die Teilnahme kann hier online gebucht werden.

Die Teilnahme kann
hier online gebucht werden.

Veranstaltungsort

Charité – Universitätsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte

Treffpunkt: (Zugang über Charitéplatz 1)
Virchowweg 5, Gebäude 2320
10117Berlin

Ansprechpartnerin vor Ort : Ana Paula Wendisch: 
030 450 531 142 

Übernachtungsmöglichkeit: 
Virchow-Gästehaus der Charité 
Auf dem Campus Virchow-Klinikum 
Seestraße 4 – 5, 13353 Berlin
Tel.: +49 (0)30 45 057 80 62 
https://gaestehaus.charite.de 

Weitere Übernachtungsmöglichkeiten können Sie im Internet bei 
gängigen Buchungsportalen suchen und buchen. 
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