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Einladung 
Wir laden herzlich zum Forum Sozialpädiatrie ins schöne Erfurt ein. Mit der „Zentralheize“ haben wir 
einen zentralen Veranstaltungsort mit viel Flair gefunden.  
Das Forum beginnt mit Treffen der Arbeitsgruppen im ZQAK der BAG SPZ. Anschließend tagen die 
Vollversammlungen der BAG SPZ-Leiter:innen, der BAG Psycholog:innen und der neu gegründeten BAG 
der Therapeut:innen. Am Nachmittag beginnt das wissenschaftliche Programm mit einem 
Impulsvortrag zur Inklusion: „Wozu Förderschulen - und für wen?“. Anschließend wird die 
Mitgliederversammlung der DGSPJ erstmals im Rahmen des Forums stattfinden, um allen vertretenen 
Berufsgruppen die Möglichkeit der Teilnahme zu geben. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme! 
Der Tag wird ausklingen mit einem Get Together in der Zentralheize, alle sind herzlich eingeladen hier 
zusammenzukommen. 
Am Freitag findet der Interdisziplinäre Psycholog:innen-Tag mit drei Vorträgen und jeweils 11 
Workshops in zwei Blöcken. 
Am Samstag wird zum ersten Mal der Tag der Administartionskräfte im SPZ stattfinden neben dem 
bereits etablierten Hilfsmitteltag für SPZ-Mitarbeitende und der "Digital-Messe SPZ". 
 

 
Programm 
 
05.03.2026 (Do.): Arbeitsgruppen und Versammlungen 
Ort: Zentralheize, Maximilian-Welsch-Straße 6, 99084 Erfurt 
 
 08:00 – 09:30 Arbeitsgruppen 

 09:30 – 10:00 Kaffeepause / Registrierung 

 10:00 – 15:00 Vollversammlungen 

o BAG SPZ-Leiter:innen 
o BAG Psycholog:innen 
o BAG Therapeut:innen 

 13:00 – 13:45 Mittagspause 

 15:00 – 15:30 Kaffeepause 
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 15:30 – 16:30 Vortrag „Wozu Förderschulen – und für wen?“ 
                                        Prof. Ada Sasse und Ursula Schulzeck, Humboldt- Universität zu Berlin 
                                        und Thüringer Forschungs- und Arbeitsstelle für inklusive Bildung 

 16:30 – 17:00 Pause 

 17:00 – 18:30 Mitgliederversammlung der DGSPJ 

 18:30 – 19:30 Pause 

19:30 – 21:00 Get Together (Buffet und alkoholfreie Getränke im Preis inbegriffen) 
 
06.03.26 (Fr.): Interdisziplinärer Psycholog:innen-Tag 
Ort: Zentralheize, Maximilian-Welsch-Straße 6, 99084 Erfurt 
 
Hier finden Sie das Programm des Interdisziplinären Psycholog:innen-Tages 2026, dieser ist ein 
überwiegend von Psycholog:innen gestalteter Tag, bestehend aus Vorträgen am Vormittag und 
Workshops am Nachmittag. Außerdem bildet er eine Plattform für den interessanten, 
deutschlandweiten Austausch von SPZ-Mitarbeiter:innen. Neben den SPZ-Psycholog:innen sind auch 
alle anderen Berufsgruppen herzlich zur Teilnahme eingeladen!  

 
 08:00 – 09:00 Registrierung 

 09:00 Eröffnung: Dr. Uta Ungermann, Ursula Anders, Dr. Ilona Berg und Dr. Andreas Lohr 

 09:30 – 10:15 Vortrag 1: „Interdisziplinäre Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit  
                                           postinfektiösen Erkrankungen – Das Freiburger Modell“ 
                                           Gaby Hönig, Dr. Karin Storm van’s Gravesande, SPZ Freiburg 

 10:15 – 10:45 Kaffeepause 

 10:45 – 11:30 Vortrag 2: „Evaluation der Autismus-Sprechstunde im SPZ Osnabrück“ 
                                             Dr. Uta Ungermann, SPZ Osnabrück 

 11:30 – 12:15 Vortrag 3: „Sprechstunde für Jugendliche im SPZ“ 
                                          Dr. Ilona Berg, SPZ Krefeld 

 12:15 – 13:30 Mittagspause 

 13:30 – 15:00 Workshops Block I 
Die Plätze in den Workshops sind begrenzt. 
 
WS I-1. „Gesprächstechniken aus der Hypnotherapie für die Beratung im SPZ vorstellen und  

besprechen“ 

WS I-2. „Viele bunte Smarties – SMARTe Therapieziele“ 

WS I-3. „spzTEAMS – Ein interdisziplinäres Gruppenprogramm zur Unterstützung von Kindern 
mit Besonderheiten bei der Nahrungsaufnahme und deren Familien“ 

WS I-4. „Palliativversorgung“ 

WS I-5. „Teilhabeorientiertes Arbeiten im SPZ nach ICF“ 

WS I-6. „Onkologische Nachbetreuung im SPZ“ 

WS I-7. „Wie wirkt sich der Klimawandel auf das chronisch kranke Kind aus? “ 

https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/Workshop-Beschreibung-Stand-01.12.25.25.pdf
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WS I-8. „Familienpsychologische Diagnostik im SPZ – der EBF-KJ (Elternbildfragebogen für 
Kinder und Jugendliche) und der FRKJ 8-16 (Fragebogen zu Ressourcen im Kindes- 
und Jugendalter) “ 

WS I-9. „Montessori-Pädagogik für inklusive Bildung am Kindergarten und in der Grundschule 
- Chancen, Aufgaben und Erfahrungen aus der Praxis“ 

WS I-10. „Umsetzung eines Beratungskonzepts im SPZ im Rahmen der häuslichen   
                Förderung Schwerpunkt Dyskalkulie“ 

WS I-11. „Hilfsmittel erleben: Stehen und Gehen.“  

 

 15:00 – 15:30 Kaffeepause 
 
 
 15:30 – 17:00 Workshops Block II 

Die Plätze in den Workshops sind begrenzt. 
 

WS II-1. „Interpretationen von Intelligenzprofilen von KABC-II, WISC-V und SON-R“ 

WS II-2. „Workshop Einsteiger 2.0 für alle Teilnehmer:innen aus dem Einsteiger Seminar  
                         2024“ 

WS II-3. „Red-Flags, der rote Faden in der SPZ-Arbeit“ 

WS II-4. „Faszination für die Überraschung - fremde Kulturen im SPZ“ 

WS II-5. „TikTok verstehen, Patient:innen verstehen – eine Kurzanleitung“ 

WS II-6. „Trauma und Lernstörungen – wie (frühkindliche) traumatische Erfahrungen das  
schulische Lernen prägen“ 

WS II-7. „Unterstützte Kommunikation mit Gebärden“ 

WS II-8. „Das Pörnbacher® Therapieprinzip in der Förderschule - Wege aus dem Teufelskreis 
der Eskalation“ 

WS II-9. „IQ-Diagnostik im Vorschulalter bei Kindern im Autismus-Spektrum - Austausch was 
geht und was nicht geht, geht das überhaupt?“ 

WS II-10. „Psychosomatisches Schmerz-Bewältigungs-Training für Kinder und Jugendliche“ 

WS II-11. „Hilfsmittel erleben: Sitzen.“  
 

07.03.2025 (Sa.) 
Ort: Helios Klinikum Erfurt, Nordhäuser Str. 74, 99089 Erfurt 

 

09:00 – 15:00  Tag der Administrationskräfte im SPZ 

09:00 – 15:00  Digital-Messe SPZ 

08:30 – 14:30  Hilfsmitteltag für SPZ-Mitarbeitende 

https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/Workshop-Beschreibung-Stand-01.12.25.25.pdf
https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/SPZ-Adminkraefte-Tag-FS-2026-Erfurt.pdf
https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/Digitalisierung-FS-2026-Erfurt.pdf
https://www.dgspj.de/wp-content/uploads/Hilfsmitteltag-FS-2026-Erfurt.pdf

